Liebe Yogateilnehmer, Klangbegeisterte,
Klienten, Freunde,

wir laden Euch herzlich ein zu unserem kraftvollen Seminar

s,Lebenselixier fiir Korper & Seele“

Das Leben bietet vielfdltige Herausforderungen. Wir laden Dich ein,
Deine korperlichen und seelischen Lebensthemen zu erkennen, an-
zunehmen und daran zu wachsen, um mit Kraft, Mut, Leichtigkeit
und Liebe den Weg Deines Seelenplans zu beschreiten. In diesem
Seminar geht es darum, Dich wieder mit Dir selbst zu verbinden, zu
entspannen, in Deine eigene Mitte zu kommen sowie Deinen Ener-
giekorper durch verschiedene praktische Techniken zu reinigen und
zu starken. Diese Art von Entspannungs- und Reinigungstechniken
kannst Du nutzen, um Deine Selbstheilungskrafte zu aktivieren und
Dich selbst zu finden.

Du kannst an die Urkraft deiner Ahnen anknuUpfen und sie fur Dich
im Alltag nutzbar machen, um endlich Deine Wnsche zu erfullen als
auch Dein inneres Licht zum Leuchten zu bringen. Wer die eigenen
Herzenswuinsche lebt, kann auch volistdndig gesunden. Herausforde-
rungen mit Deinen Ahnen kannst Du in Liebe betrachten und durch
Anerkennung und Vergebung loslassen. Deine Herzensenergie kann
wieder frei in Fluss kommen. Finde in Deinen Lebensthemen und
Herausforderungen Deine Ressourcen. Nutze sie wie ein Elixier als Kraft-
quellen und weise Ratgeber um den weiteren Weg Deines Seelenplans
zu gestalten. Dem eigenen Herzen zu folgen mit der Kraft der eigenen
Ressourcen macht frei fUr Freude, Liebe, Leichtigkeit und Lebenskraft.
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Aufgrund begrenzter Plétze ist die Teilnahme an diesé
nur mit vorheriger Anmeldung moglich.




